POLSKIE TOWARZYSTWO TATRZANSKIE
Oddziat im. dr Tytusa Chatubinskiego w Radomiu
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Regulamin VII Rajdu ,KARPATY z PTT”, Limanowa 2026

VIl Rajd ,,KARPATY z PTT” odbedzie sie w dniach 28.04 — 3.05.2026
w Beskidzie Wyspowym z bazg w Limanowej
Limanova Hotel, ul. Sikorskiego 28

Kierownictwo Rajdu:
e kierownik - Wojciech Jabtonski — 602 512 657
e zastepca - Dorota Kubat —506 667 748

Koszt uczestnictwa: 1200,00zt. — cztonkowie PTT
1250,00 zt. — pozostate osoby

UWAGA: Zgodnie z obowigzujacg ustawa o ustugach turystycznych udziat w imprezach
wielodniowych wytacznie dla cztonkédw PTT. Osoby niezrzeszone prosimy o zapisanie sie do
PTT przy zgtaszaniu uczestnictwa, wtedy wpisowe bedzie takie jak dla cztonkow
Towarzystwa.

Zgtoszenia na RAJD s3 przyjmowane, drogg mailowg na adres wijablonski@ptt.org.pl,
z zataczong kartg zgtoszenia. W wyjgtkowych przypadkach pocztg na adres: Oddziat PTT
w Radomiu, ul. Traugutta 18 lok. 6

Liczba miejsca w Rajdzie jest ograniczona i uzalezniona od liczby miejsc noclegowych w
obiekcie. O przyjeciu decyduje w kolejnos¢: przestanie wypetnionej i podpisanej karty
zgloszenia oraz data | raty wptaty wpisowego.

Woptaty, prosimy dokonywac tylko przelewem na konto:
03 1020 4317 0000 5602 0090 8335

(Bank PKO BP o/w Radomiu)
PTT Oddziat im. dr T. Chatubirskiego w Radomiu

Tytut przelewu: Nazwisko i imie, miejscowos¢ zamieszkania, z dopiskiem Limanowa 2026.

Prosimy o wptate | raty wpisowego w wysokosci 700 zt, w dniu zgtoszenia udziatu
(obowigzuje karta zgtoszenia), poniewaz musimy dokona¢ przedptaty. W przeciwnym
wypadku nasze zamdwienie stanie sie nieaktualne! Wptata Il raty 500 zt. — cztonkowie PTT
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i 550 zt pozostali do dnia 15 kwietnia 2026 r. Prosimy o $ciste przestrzeganie terminéw
wpfaty.

Organizatorzy zapewniajq:

* 5noclegdw w pokojach dwu, trzy i czteroosobowych

= 5 3¢niadan —w tym takze w dniu wyjazdu

= 5 obiadokolacji — w tym takze w dniu przyjazdu

= dowozy autokarem na trasy i z tras

= ognisko & grill

= metalowy pamigtkowy znaczek;

» potwierdzenie zdobytych punktéw do GOT PTTK i norm do GOT PTT;

Proponowane trasy:

29.04 $roda
1. Tymbark - Tymbark, skrzyzowanie (392 m n.p.m.) — Papro¢ (643 m n.p.m.) - Zalesie
(595 m n.p.m.) - Sucha Sowlina )398 m n.p.m.) - Lipowe - Limanowa (ok. 10,5 km/ 3,5 h)
2. tetowe Zieby - Polana Folwarczna (877 m n.p.m.) - Jasien (1063 m n.p.m.) - Pod
Krzystonowem (972 m n.p.m.) - Pétrzeczki (578 m n.p.m.) (ok. 10 km, 3,5 h)

30.04 czwartek

1. Przetecz Widoma (528 m n.p.m.) - Btaskdwka (525 m n.p.m.) - Laskowa (326 m n.p.m.) -
Przyrodnicza $ciezka lesna (465 m n.p.m.) - Satasz Zachodni (863 m n.p.m.) - Przetecz pod
Sataszem (723 m n.p.m.) - Wiata pod Miejskg Gérg (717 m n.p.m.) - Limanowa
(ok. 16,5, km 5,5 h).

2. Jurkéw (526 m n.p.m.) — Mogielica (1170 m n.p.m.) - Przetecz E. Rydza-Smigtego
(696 m n.p.m.) - topien (960 m n.p.m.) - Myconidwka (917 m n.p.m.) - Tymbark, Uchacz
(501 m n.p.m.) - Tymbark, stacja benzynowa (ok. 17,5 km, 6 h)

1.05 piatek

1. Zalesie Ostra (756 m n.p.m.) - Modyn (1029 m n.p.m.) - Pod Modynig (1011 m n.p.m.) -
Mtyniczyska (622 m n.p.m.) - Jezowa Woda (858 m n.p.m.) - Zarebdéwka (561 m n.p.m.) -
Pod Dziat (571 m n.p.m.) - Limanowa ( ok. 20 km, 6 h)

2. Rabka-Zdraj, Zaryte (468 m n.p.m.) - Schronisko PTTK na Luboniu Wielkim (1023 m
n.p.m.) - Przetecz Glisne (634 m n.p.m.) - Szczebel (977 m n.p.m.) — Mszana Dolna
ul. Krakowska (ok. 12 km, 4,5 h)

2.05 sobota

1. Porabka, Zagérze (561 m n.p.m.) - Rezerwat Snieznica (984 m n.p.m.) - Snieznica
(1007 m n.p.m.) - Pod Snieznica (813 m n.p.m.) - Gruszowiec (679 m n.p.m.) - Cwilin
(1072 m n.p.m.) - Jurkéw (ok. 11 km, 4 h)

2. Limanowa — Pod Miejskg Gorg ( 673 m n.p.m.) z6tty szlak- Miejska Géra (716 m n.p.m.) -
tysa Gora (781 m n.p.m.) - Pod Miejskg Gérg (673 m n.p.m.) — Limanowa (ok. 8 km, 3 h).

Daty i przebieg tras moga ulec zmianie

Uwaga: na trasach osoby indywidualne i zespoty wedruja samodzielnie, zachowujac podany
czasu przejscia i pamietajgc o wyznaczonej godzinie odjazd autokaru zwozgcego uczestnikéw
z trasy. Na trasie bedzie wyznaczony opiekun trasy. Prosimy o zaopatrzenie sie w mapy
Beskid Wyspowy lub/i przesledzenie przebiegu tras w aplikacji https://mapa-turystyczna.pl
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Dla uczestnikow organizujemy za dodatkowgq optatg 135 zt zt. przejazd autokarem na trasie:
RADOM - Limanowa — RADOM. Chetnych tg wygodng i bezpieczng formg podrézowania
prosimy o kontakt mailowy wjablonski@ptt.org.pl lub telefoniczny 602 512 657 -
ograniczona liczba miejsc w autokarze. Po uzgodnieniu, opfaty za przejazd prosimy,
dokonywac¢ na konto O/PTT w Radomiu, tak jak wpisowe.

Impreza obedzie sie bez wzgledu na pogode.

Zapis na Rajd jest jednoznaczny z przestrzeganiem jego regulaminu

Uczestnicy biorg udziat w imprezie na wtasng odpowiedzialnos¢ i ubezpieczajg sie
we wiasnym zakresie.

ZASADY BEZPIECZNEGO PORUSZANIA SIE PO GORACH
Przygotowanie przed wyjsciem w gory:

¢ Przygotu;j sie fizycznie przed wyjazdem w gory;

+¢ Zasiegnij informacji o masywie gorskim, w ktéry sie wybierasz (przebieg szlakéw i ich stan,
warunki panujgce w gérach, ewentualne zagrozenia);

+¢ Planuj trasy stosownie do mozliwosci i doswiadczenia wszystkich uczestnikow wycieczki;

¢ Przed wyjsciem zapoznaj sie z aktualnie panujgcymi warunkami i prognozg pogody;

¢ Samotne wychodzenie w gory jest niebezpieczne!!! Bezpieczniej is¢ w towarzystwie;

¢ Kazdy z uczestnikdw powinien posiada¢ odpowiedni stan zdrowia i bardzo dobrg kondycje
marszowg — sg to trasy gorskie.

+» Kazdy z uczestnikdw powinien posiada¢ odpowiedni do wedréwki i pory roku strdj i
obuwie turystyczne

+¢ Zabierz niezbedny ekwipunek!!! Miej zawsze ze sobg:

e plecak;

e odpowiednie do panujgcych warunkéw obuwie;

e ubranie chronigce przed opadami i wiatrem (kurtke z membrang, ptaszcz
przeciwdeszczowy)

e zapasowaq odziez (koszule, podkoszulke, obuwie) w tym i cieptg (polar, bielizne
termiczng itp.);

e podreczng apteczke;

e prowiant i napoje gorace i zimne;

e latarke, najlepiej czotéwke i zapasowe baterie;

e telefon komérkowy - z natadowang baterig i zapisanymi numerami alarmowymi;
warto wzigc¢ ze sobg PowerBank (zewnetrzna bateria lub przenosna tadowarka), ktéry
dofaduje nasz telefon w przypadku roztadowania baterii;

e czapke i rekawiczki,

Za kierownictwo Rajdu
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Wojciech Jabloriski
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