POLSKIE TOWARZYSTWO TATRZANSKIE
Oddzial im. dr Tytusa Chalubinskiego w Radomiu

Regulamin Rajdu ,,KARPATY z PTT?”, Cisna 2023

Rajd ,, KARPATY z PTT” odbedzie si¢ w dniach 28.04 — 3.05. 2023 r. w Bieszczadach
z baza w Cisnej w obiektach Jeleni Skok i Zakatek Wtoczykija, ktore sa polozone obok
siebie, w odlegtosci 10-15 min. od centrum.

Kierownik Rajdu - Wojciech Jabloriski tel.: 602 512 657
Koszt uczestnictwa: 800 zt. — cztonkowie PTT

850 zt. — pozostate osoby
UWAGA: Zgodnie z obowiazujaca ustawg o ustugach turystycznych udzial w imprezach
wielodniowych wylacznie dla cztonkéw PTT. Osoby niezrzeszone prosimy o zapisanie si¢ do
PTT przy zglaszaniu uczestnictwa, wtedy wpisowe bedzie takie jak dla czlonkéw Towarzystwa.

Zgloszenia na RAJD sa przyjmowane, droga mailowa na adres wjablonski@ptt.org.pl,

zgodnie z zalaczong karta zgloszenia. W zgloszeniu oprécz danych osobowych potrzebnych do
meldunku i komunikacji z uczestnikami prosimy o zaznaczenie tras. Sg one podane
wariantowo, tak by kazdy uczestnik mégl wybra¢ z 2 tras 1 dla siebie w zaleznosci od swoich
mozliwosci fizycznych i zdrowotnych. Sa trudniejsze i latwiejsze. Na trasy uczestnicy beda
podwozeni do miejsca wyjscia 1 przywozeni z miejsca dojscia, kofca wedrowania. W zwiazku
z tym na kazdej trasie musi by¢ maksymalnie tylu uczestnikow ile jest miejsc
w autokarze.

Liczba miejsca Rajdzie jest ograniczona. O przyjeciu decyduje w kolejnos¢ : data I raty wplaty
wpisowego oraz przestanie wypelnionej i podpisanej karty zgloszenia.

Wptaty, prosimy dokonywac tylko przelewem na konto:
03 1020 4317 0000 5602 0090 8335
(Bank PKO BP o/w Radomiu)
PTT Oddziat im. dr T. Chalubinskiego w Radomiu
Tytut przelewu: imi¢ i nazwisko, miejscowos$¢ zamieszkania, CISNA 2023.

Prosimy o wptate I raty wpisowego w wysokosci 400 zt, do dnia 10 marca 2023 r., poniewaz
musimy dokonaé przedplaty. W przeciwnym wypadku nasze zamdwienie stanie si¢ nieaktualne!
Wptata II raty 400 zt. — cztonkowie PTT i 450 zt pozostali do dnia 10 kwietnia 2023 r.,
Prosimy o $ciste przestrzeganie terminéw wplaty.
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Organizatorzy zapewniajg:

" 5noclegdbw w pokojach i domkach z tazienkami

" 5 $niadan — w tym takze w dniu wyjazdu

" 5 obiadokolacji dwudaniowych — w tym takze w dniu przyjazdu

* dowozy autokarem na trasy i z tras

* metalowy pamiatkowy znaczek;

" potwierdzenie zdobytych punktéw do GOT PTTK i norm do GOT PTT;

UWAGA: Noclegi beda w dwoch obiektach potozonych obok siebie, w pokojach i domkach
z tazienkami. Posilki beda wydawane w Jelenim Skoku w dwéch turach. Sniadania w pierwszej
kolejnosci dla osob, ktére wczesniej beda wyruszaly na trasy a obiadokolacje w kolejnosci
powrotu z tras. Na biezaco beda te sprawy regulowane i uzgadniane z uczestnikami.

Proponowane trasy:

29.04 sobota
1. Cisna (565 m n.p.m.) — Mochnaczka / Jeleni Skok (777 m n.p.m.) punkt widokowy —
Cisna (565 m n.p.m.)
2. Biesgezadzka Kolejka Lesna: Majdan - Zubracze - Solinka Balnica. Trasa liczy ok. 9 km w
jedna strone. Przejazd w obie strony wraz z postojem w Balnicy trwa ok. 2 godz.

30.04 niedziela

1. Cisna (565 m n.p.m.) — nowa $ciezka turystyczna - Lopiennik (1069 m n.p.m) — baza
studencka SGGW — Lopienka cerkiew - czerwony szlak $ciezki edukacyjnej - Polanki
parking.

2. Przetecz Wyzna (873 m n.p.m.) — Konska Droga szlak z61ty- Schron turystyczny BAPN
Chatka Puchatka II (1219 m n.p.m.)- Osadzki Wierch (1253 m n.p.m.) — Przelecz M.
Orlowicza (1095 m n.p.m.) — Smerek (1222 m. n.p.m.) — Krysowa (840 m n.p.m.) —
Bacowka PTTK Jaworzec (583 m n.p.m.).

1.05 poniedziatek

1. Cisna — Jaslo (1146 m n.p.m.)— Okraglik (1101 m n.p. m.) — Smerek (602 m n.p.m.)
miejscowos¢

2. Dolina Rabskiego Potoku (parking ) — Zrédlo Rabskie (526 m n.p.m.) — Chata
Huczwice (527 m. n.p.m) szlak czerwony - Hoczwice — Jeziorko Bobrowe (677 m n.p.m.)
— Skrzyzowanie pod Chryszczata (772 m. n.p.m.) — Chryszczata (998 m n.p.m.)—
skrzyzowanie pod Chryszczata (772 m. n.p.m.) szlak zielony — rozejscie szlakow czerwony
/ zielony (552 m n.p.m.) - Dolina Rabskiego Potoku (patrking).

2.05 wtorek

1. Okolice Rajskiego (droga 894) — Studenne (428 m n.p.m.) — most — szlak konski —
Tabor (712 m n.p.m.) — Kiczera (820 m n.p.m.) — Hulskie (846 m n.p.m. ) — Przelecz
pod Hulskim (778 m n.p.m.) szlak niebieski — Kamionka (857 m n.p.m.) — Chata
Socjologa (896 m n.p.m.) — Dwernik

2. Koflonice (531 m n.p.m.) szlak czarny — Przelecz pod Jaworem (928 m n.p.m.) szlak
czerwony — Wolosan (1071 m n.p.m.) - skrzyzowanie pod Wolosaniem (1043 m n.p.m.) —
Bacowka PTTK pod Honem (657 m n.p.m.) — Cisna (562 m n.p.m.)

Daty i przebieg tras moga ulec zmianie

Pierwszego dnia czyli 29.04 dla zaaklimatyzowania si¢, proponujemy wedrowke na Jeleni Skok
- punkt widokowy a pozniej przejazd Bieszczadzka Kolejka Lesng z Majdanu (3 km od Cisnej)
do Balnicy 1 z powrotem. Koszt przejazdu we wlasnym zakresie.
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Dla uczestnikéw z Radomia 1 zainteresowanych organizujemy za dodatkowsa oplata 115 zt
przejazd autokarem na trasie: RADOM — Cisna — RADOM.

Chetnych ta wygodna i bezpieczng forma podrézowania prosimy o mailowy lub telefoniczny
kontakt z organizatorem w celu rezerwacji miejsc w autokarze. Ilo§¢ miejsc ograniczona.
Impreza obedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

Zapis na Rajd jest jednoznaczny z przestrzeganiem jego regulaminu

Uczestnicy biorg udzial w imprezie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ubezpieczaja si¢ we
wlasnym zakresie.

Obowiazujace
ZASADY BEZPIECZNEGO PORUSZANIA SIE PO GORACH

Przygotowanie przed wyjsciem w gory:

3

* Przygotyj si¢ fizycznie przed wyjazdem w gory;

3

* Zasicgnij informaciji o masywie gorskim, w ktéry si¢ wybierasz (przebieg szlakéw i ich stan, warunki
panujace w gorach, ewentualne zagrozenia);

Planyj trasy stosownie do mozliwosci i do§wiadczenia wszystkich uczestnikéw wycieczki;

Przed wyjsciem zapoznaj si¢ z aktualnie panujacymi warunkami i prognoza pogody;

Samotne wychodzenie w gory jest niebezpiecznelll Bezpieczniej iS¢ w towarzystwie;

7 7 7 7
0.0 0.0 0.0 0.0

Kazdy z uczestnikéw powinien posiada¢ odpowiedni stan zdrowia i bardzo dobra kondycje marszowa
— sq to trasy gorskie.
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Kazdy z uczestnikéw powinien posiada¢ odpowiedni do wedréwki i pory roku strdj i obuwie

turystyczne

¢ Zabierz niezbedny ekwipunek!!! Miej zawsze ze soba;

e plecak;

e odpowiednie do panujacych warunkéw obuwie;

e ubranie chronigce przed opadami i wiatrem (kurtke z membrana, plaszcz przeciwdeszczowy)

e  zapasowg odziez (koszule, podkoszulke, obuwie) w tym i ciepla (polar, bielizne termiczna itp.);

e podreczng apteczke;

e prowiant i napoje gorace 1 zimne;

e latarke, najlepiej czotéwke i zapasowe baterie;

e telefon komérkowy - z natadowang bateria i zapisanymi numerami alarmowymi; warto wziaé ze
soba PowerBank (zewnetrzna bateria lub przeno$na ladowarka), ktéry dotaduje nasz telefon w
przypadku roztadowania baterii;

e czapke i rekawiczki.
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