
Karta zgłoszenia VII RAJD „KARPATY Z PTT” - Limanowa 28.04 -3.05.2026 

Prosimy o wypełnienie wyraźnie, dużymi literami 

Nazwisko i imię: …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

Adres zamieszkania …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Nr telefonu komórkowego: …………………………………………… adres mailowy: ………………………………………………………………………………………………………….  

Data urodzenia: …………………………………………………..  Nr leg. PTT …………………………… Dieta wegetariańska:  Tak         Nie   

Wybór trasy: proszę zaznaczyć krzyżykiem w 8 kolumnie.  Dystans i czas przejścia są nominalne.  

1 2 3 4 5 6 7 8 

Lp. Trasy 
km 
ok. 

Czas 
przejścia  
w godz. 

Suma 
podejść  

w m 

Suma 
zejść  
w m 

Najwyższy 
punkt 

 

29.04 środa  

1 
Tymbark- Tymbark, skrzyżowanie (392 m n.p.m.) – Paproć (643 m n.p.m.) - Zalesie (595 m 
n.p.m.) - Sucha Sowlina )398 m n.p.m.) - Lipowe  - Limanowa  

10,5 3,5 377  371 
Paproć  

 
 

2 
Łętowe Zięby - Polana Folwarczna (877 m n.p.m.) - Jasień (1063 m n.p.m.) - Pod 
Krzystonowem (972 m n.p.m.) - Półrzeczki   

10 3,5 460  521 
 

Jasień  
 

30.04 czwartek  

1 
Przełęcz Widoma (528 m n.p.m.) - Błaskówka (525 m n.p.m.) - Laskowa (326 m n.p.m.) - 
Przyrodnicza ścieżka leśna (465 m n.p.m.) - Sałasz Zachodni (863 m n.p.m.) - Przełęcz pod 
Sałaszem (723 m n.p.m.) - Wiata pod Miejską Górą (717 m n.p.m.) - Limanowa  

16,5 5,5 781 907 
 

Sałasz 
Zachodni  

 

2 
Jurków (526 m n.p.m.) – Mogielica (1170 m n.p.m.) - Przełęcz E. Rydza-Śmigłego  
(696 m n.p.m.) - Łopień (960 m n.p.m.) - Myconiówka (917 m n.p.m.) - Tymbark, Uchacz 
(501 m n.p.m.) - Tymbark, stacja benzynowa   

17.5 6 980  1059 
 

Mogielica, 
n.p.m.) 
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Karta zgłoszenia VII RAJD „KARPATY Z PTT” - Limanowa 28.04 -3.05.2026 

Prosimy o wypełnienie wyraźnie, dużymi literami 

1.05. piątek  

1 
 Zalesie Ostra (756 m n.p.m.) - Modyń (1029 m n.p.m.) - Pod Modynią (1011 m n.p.m.) - 
Młyńczyska (622 m n.p.m.) - Jeżowa Woda (858 m n.p.m.) - Zarębówka (561 m n.p.m.) - 
Pod Dział (571 m n.p.m.) - Limanowa  

20 6 706 1047 
 

Modyń 

 

2 
Rabka-Zdrój, Zaryte (468 m n.p.m.) - Schronisko PTTK na Luboniu Wielkim (1023 m 
n.p.m.) - Przełęcz Glisne (634 m n.p.m.) - Szczebel (977 m n.p.m.) – Mszana Dolna  
ul. Krakowska 

12 4,5 907 998 
 Luboniu 
Wielkim  

 

2.05 sobota  

1 
Porąbka, Zagórze (561 m n.p.m.) - Rezerwat Śnieżnica (984 m n.p.m.) - Śnieżnica 
(1007 m n.p.m.) - Pod Śnieżnicą (813 m n.p.m.) - Gruszowiec (679 m n.p.m.) - Ćwilin 
(1072 m n.p.m.) - Jurków   

11 4 839 874 
 

Ćwilin 

 

2 
Limanowa – Pod Miejską Górą ( 673 m n.p.m.) żółty szlak- Miejska Góra (716 m n.p.m.) - 
Łysa Góra (781 m n.p.m.) - Pod Miejską Górą (673 m n.p.m.) – Limanowa  

8 3 546 555 
 

Łysa Góra,  
 

 

Kartę zgłoszenia prosimy o przesłanie mailem na adres wjablonski@ptt.org.pl  lub w wyjątkowych sytuacjach, pocztą na adres Oddziału Polskiego 
Towarzystwa Tatrzańskiego w Radomiu ul. Traugutta 18 lok. 6  

Impreza obędzie się bez względu na pogodę. Ilość miejsc jest ograniczona. O przyjęciu decydują kolejność - dostarczenia karty zgłoszenia oraz data 
pierwszej wpłaty wpisowego na konto bankowe.  
 

Uczestnicy biorą udział w imprezie na własną odpowiedzialność i ubezpieczają się we własnym zakresie. 

 

…………………………………………………………                                                                                                                                     ……………………………………………………… 

           Miejscowość data                                                                                                                                                                                    Podpis  
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